Usos del Poliuretano en Medicina*

Dr. Alexis Humberto Rodriguez Arias**

Dr. Fernando José Delpretti Salazar***

Dra. Lourdes Lisbeth Rodriguez Noguera****
Lic. Daudelis Rondon*****

| - o

| Rodriguez Anas A.H., Delpretti Salazar F.J., Rodriguez Nogucra |
L.L.. Rondén D. Usos del Poliuretano en Medicina. Centro
Médico, 1993; 39:45-49. ,

Resumen ||
Diariamente la salud piblica requicre del empleo de enormes
cantidades de algoddn, ya sea como 1al o elaborado en forma de
gasa, para laconfeccidn de diferentes y variados articulos usados en
la prictica médica diaria, tales como: realizacién decuras, interven-
ciones quinirgicas, inmovilizaciones, aplicacidn de inyecciones,
- ete, Exaste en el mercado un producio que puede ser utilizado en
| Medicina, y que bien podria reemplazar al algodén en la labor
médica diaria, como lo es EL POLIURETANO. Se trata de una
espuma © un maiterial esponjoso, ¢l cual resulta idéneo como
sustituto del tepdo de algodon en la practica de la Cirugia, con la
venlaja de que puede ser utilizado un mayor mimero de veces, a la
par que es menos cosloso,

Abstract
| The health care requieres the use of a quite big cuantities of cotton
in the daily use, as such or a gauze form to make differents articles
used in the medical practice. This includes bandaging, surgical
operation, sciting fractures, injections, etc. The polyurethane is a
product that could be used in medicine, and it could replace the |
cotton very well. This product is on the market and it is a foamy or
spongry maerial which would be an ideal cotton substitute in the |
surgical practice. The polyurethane has the advantage that it can be
used several times and on the less costly. ‘
|
|
|
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INTRODUCCION

De las fibras vegetales industrializadas, una de las mds
ublizadas e¢s el algodon, que el hombre emplea en miiluples
formas para subvenir a otras tantas necesidades. La industria
quimica en continuo avance ha realizado grandes esfuerzos por
desarrollar fibras sintéticas capaces de sustituir con ventajas el
algoddn a fin de que sirvan al hombre, y asi han aparecido en ¢l
mercado, por ejemplo: el rayén, nylon y poliésteres que han
aliviado las necesidades crecientes del empleo del algodén.!

Dianamenie la Salud Publica requicre del empleo de enormes
cantidades de algodén ya sea como tal o elaborado en forma de
gasa, para la confeccion de diferentes y variados articulos em-
pleados cn la prictica médica diaria tales como: realizacién de
curas, intervenciones quirdrgicas, inmovilizaciones, aplicacion
de inyecciones cic.'

Exisie en el mercado un producto que puede ser utilizado en
Medicina vy que bien podria reemplazar algodén en la prictica
médica diaria; como lo es ¢l POLIURETANO.

Propiedades Fisico - Quimicas del Polretano:

Son compuestos poliméricos de alto peso molecular, de
cadena helerogéneas, en cuyas cadenas fundamentales se repite
¢l grupo funcional -O C O N H—, se les considera también como
poliésteres de glicoles con dcidos dicarbonidicos, dichos compo-
nentes o elementos se obtienen en general por la polimerizacidn
conjunta de glicoles con diisocianatos. La reaccion de polime-
rizacidn s¢ puede llevar a cabo en presencia o no de un solvente,
siendo ¢l més utilizado el cloro-benceno.?

La Quimica lo considera como un polimero termopldstico,
(que puede volverse termoendurecible) y que se obticne por
reaccidn de condensacion de un poliisocianato y un material que
contenga al hidroxilo, tal como un poliol o un aceite secante. Sc
produce como fibras, revestimientos, resinas moldeables, clas-
tomeros, espumas cic. Cada uno con caracleristicas propias.

Las espumas de Poliuretano se producen de tres tipos funda-
mentales: rigidas, semiduras y flexibles, dependiendo del tipo de
componentes utilizados y de sus proporciones.? Para la obtencion
dc las espumas sc utiliza poliésteres lincales de cadenas helero-
géneas, de bajo peso molecular (1.500), a base de dcidos dicar-
boxilicos (adipico, etdlico, sebdcico) y diisocianatos que se
afaden a los ésleres con calentamiento, el mis unhizado es ¢l
toluilendiisocianato (TDI).

Las propicdades de las espumas flexibles y semirigidas
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dependen del alto grado de la formulacion, de las condiciones de
manufactura y de las materias primas utilizadas asi como de su
elongacién, densidad (kgs x mt?) y tamario de la limina, Las que
tendrian mayor uso en Medicina serian las espumas flexibles,
cuyas cualidades mecdnicas no dependen sélo del poliéster, sino
también de otros factores, como por cjemplo la estructura celular
y el indice de isocianato.?

Segiin informes de los fabricantes de las materias primas, las
espumas flexibles y semirigidas son fisioldgicamente inofensi-
vas, siempre que al hacerlas se obedezcan fielmente a la
formulacion.?

Los Poliuretanos poseen caracteristicas muy semejantes a las
poliamidas (Nylon), pero su resistencia al agua y a los oxidantes
es superior a la de éstas. A medida que aumenta ¢l nimero de
grupos metilicos en la cadena, disminuye su higroscopia.?

Los implantes de Poliuretanos fueron usados por primera vez
por Pangman y Wallace en 1955. Estos cirujanos pioneros
tuvieron la idea de usar una bolsa de Poliuretano para encerrar
otra bolsa de polivinil “Ivalon” con la finalidad de prevenir una
invasién de tejido cicatrizal y eventual encogimicento del implan-
te de “Ivalon” en las prétesis dec mama.*

En la década de los 60, Gallardo® hace uso del mismo para
controlar los sangramientos venosos que se producen alrededor
del ganglio de Gasser, en la neurotomia retrogasseriana.

En 1969 Ashley presenté otro tipo de implante de Poliurctano
en las prétesis de mama.*

Posleriormente en trabajos cxperimentales s¢ encontrd que el
Poliurctano tenia propiedades hemostaticas®™ %" y no producia
ﬂdj'lﬁmﬂﬂiﬂﬂ Pﬂsl-ﬂpefﬂ[ﬂfiﬂﬁ.?'m‘u'!:'”'u'm'“

El propésito de este estudio preliminar, consiste en evaluar la
utilidad de las laminas de Poliuretano como sustituto de la gasa
en ¢l drea quindrgica.

MATERIAL Y METODOS

Elmaterial estudiado consistid en 8 laminas de Poliuretano de
12 cms. de largo por 8 cms. de ancho y un espesor de 0,8 cms.
Repartidas en dos paquetes de cuatro ldminas cada uno.

Dichas ldminas se usaron como sustitutos de la gasa y/o
compresas de algodén en 31 intervenciones realizadas. Previo a
su utilizacién, cada paquete de ldminas sc somelié a csteriliza-
cién en autoclave por el método convencional, ¢l mismo que ¢s
empleado para esterilizar las gasas y compresas de algoddn,

Anles de ponerlas en contacto con el paciente y conservando
las normas de ascpsia y antisepsia, se tomé muestra para cultivo
de gérmenes acrobios y anacrobios con un hisopo, el cual se
frotaba contra las paredes de las ldminas de Poliuretano y se
sembrd en los siguientes medios de cultivo:

Agar Sangre: medio de cultivo universal para la mayoria de
la flora aerdbica y microacrofilica.

Agar Chocolate: medio de cultivo enriquecido para ¢l aisla-
miento del Haemophylus y otros patdgenos asi como los gérme-
nes de la flora normal.

Agar Mac Conkey: medio de cultivo especial para ente-
robacterias.

e e R e S ——
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Para la investigacion de gérmenes anaerobios se realizo la
siguiente metodologia: una vez que se tomaba la muestra de
inmediato se colocaba en caldo Tioglicolato, el cual sirve para
enriquecimiento y transporte de la muestra hasta el laboratorio.
Previo a una incubacion de la muestra por 18 horas, y a una
temperatura de 37°C, se procedia a repicar en los diferentes
medios antes mencionados, ademds para sembrar una placa en
atmoésicra de anacrobiosis (G.P).

Se revisaron las historias clinicas de los 31 casos interveni-
dos, donde se utilizé el Poliuretano y se tomaron los datos més
importantes haciendo énfasis en la edad, sexo, tipo de interven-
cidn rcalizada, la evolucidn post-operatoria, si se realizo cultivo
preoperatorio de las liminas vy su resultado.

Se tomé muy en cuenia las evaluaciones de las complicacio-
nes para estar lo mds seguro posible si eran inherentes o no al uso
de las ldminas de Poliuretano, asi como la implementacidn
antibiGucoterapia, cuandoencadacaso especificoasiloameritaba.
Finalmente se¢ reviso el nimero de ldminas de Poliuretano utili-
zadas en cada una de las intervenciones realizadas.

El andlisis fue de tipo prospectivo, los resultados se presentan
en cuadros y grificos para su mayor interpretacion, el andlisis de
los resultados se hace en base a porcentajes.

RESULTADOS

Laedad de los pacientes abarcd desde recién nacidos (3,22%)
hasta escolares (35,48%), —cuadro N* 1-, Cinco eran del sexo
femenino (16,12%) y veintiseis del sexo masculino (83,88%)
cuadro 2-,

Sc realizaron once intervenciones de emergencia (35.48%) y
veinte intervenciones de tipo clectivo (64,53%) —cuadro 3-. La
complejidad de las intervenciones realizadas varié desde biopsias
ganglionares (12,90%) hasta laparotomia exploradoras (19,35%)
—cuadro 4-. De estas en (6,45%) se rcalizd desinvaginacidn
intestinal por taxis. Del grupo restante, discriminados asi:
desvolvulacion intestinal, herida penetrante de abdomen,
nefrectomia izquicrda, reseccitn y anastomosis intestinal, cada
una de cllas con (3,22%) del total de intervenciones realizadas —
cuadro 5-.

Veinticuatro casos (77,41%) evolucionaron satisfactoria-
mente sin mingin upo de complicacion, tan sélo en 7 casos
(22,59%) se presentaron complicaciones —cuadro 6 distribuidas
asi: absceso de pared, cuatro casos (12,90%); desequilibrio
hidro-electrolitico, dos casos (6,45%) ¢ infeccidn urinaria, un
caso(3,22)—cuadro 7-. Laimplementacién de antibidticoterapia,
cuando en cada caso especifico asi lo ameritd, se llevé a cabo en
ocho casos (35,81%) —cuadro N? 8- distribuidos de la siguiente
manera: tres casos con apendicitis aguda (9,69%); dos casos
donde se realizé desinvaginacion intestinal por taxis (6,45%); un
caso donde s¢ hizoreseccion intesunal érmino-terminal (3,22%),
y un ¢aso donde se¢ realizé desvolvulacion del intestino medio
(3,22%) y un caso con herida penetrante de abdomen, utilizando
lacombinacidn de aminoglucdsido, cefalosporinay cloramfenicol.

SercalizGen las diez primeras intervenciones (32,25%) toma
de muestra de las laminas de Polwretano para la siembra en los
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diferentes medios de cultivo —cuadro 9- de gérmenes aerdbicos,
tales como Agar Sangre, Agar Chocolate, Agar Mac Conkey. Asi
mismo, para la biisqueda de gérmenes anacrobios, la muestra se
colocaba en caldo Tioglicolato, se incubaba y luego se repicaba
en los diferentes medios ya mencionados y se colocaban cn
atmdsfera de anaerobiosis, confirmdndose el no crecimiento
microbiano, asi como la correcta esterilizacion del material
emplecado.

De acuerdo al nimero de ldminas de Poliuretano usado en
cada intervencion —cuadro 10-en 18 casos (58,06%) tan sélo se
utilizaron dos ldminas en toda la intervencion, scguido de seis
casos cn donde se usaron tres ldminas (19,35%), en res casos
(9,69%) se utilizaron las cuatro compresas de Poliuretano de un
solo paquete y en las intervenciones mds sencillas como la toma
de biopsia ganglionar se necesité el uso de una sola ldmina, con
una incidencia de cuatro casos (12,90%).

Es de hacer notar que duranie la realizacién del presente
trabajo, se presenté cn el drea de quiréfano, infeccion nosoco-
mial, lo que condicion6 la aparicién de abscesos de pared en un
clevado nimero de pacientes intervenidos en las diferentes ra-
mas quinirgicas de la medicina en esie centro asistencial, la cual
cedié luego de la fumigacion y limpicza de toda el drea de
pabellon.

Esto explica los cuatro casos (12,90%) de esta casuistica que
s¢ complicaron con abceso de pared, lo cual no ¢s imputable al
uso de las liminas de Poliuretano.

DISCUSION

Tal y como lo indicamos en la introduccion de este trabajo, la
finalidad de la experiencia prospectiva, cra la evaluacion de un
nuevo malerial como sustituto de la gasa yfo compresa de
algoddn, tan ¢n uso en el rea quirdrgica, peroque fucse reciclable
y de un costo mds bajo y que ademds pueda cumplir con los
requisitos de ser esterilizable, almacenable ¢ inocuo al ser huma-
no.

En la literatura médica han aparecido algunas de las indica-
ciones para utilizar el Poliuretano, como lo es en la cobertura de
las protesis de mama,* asi como par controlar los sangramientos
venosos 8718511

Desde la década de los 50,* se conoce el uso de este material,
al cual no se le ha dado la suficiente importancia para abaratar los
costos en el drca de la salud, ya que los alios costos que sec
registran actualmente afectan enormemente a los paises en vias
de desarrollo.

Los estudios retrospectivos™?1213141506 con animales de ex-
perimentacion revelan unabaja incidenciade bridas y adherencias
cn las asas intestinales con el uso de este material, comparadocon
lo observado cuando se utilizé la gasa de algodon.

Asi como lo scfialan trabajos anteriores se comprobaba la
recuperacion del poder de absorcién del Poliuretano,’'012.1314.15
ya que con simple expresion manual se alcanzaba hasta un 80%
del mismo lo que no se puede lograr con el uso de la gasa.

S —— —mmi SRR
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CUADRO N2 1
Usos del Poliuretano en Medicina
Por: Edad
Edad Frecuencia Porcentaje
Recién Nacido 1 3,22
Lactante Menor 7 22,60
Lactante Mayor 2 6,45
Pre-Escolar 10 32,25
Escolar 11 3548
Total 31 100,00
Fuente: Archivo de Historias Médicas
CUADRO N2 2
Usos del Poliuretano en Medicina
Por: Sexo
Sexo Frecuencia Porcentaje
!
Hembras 5 16,12
Varones 26 83,88
Total 31 100,00

Fuente: Archivo de Historias Médicas

— = PEREES

CUADRO N2 3
Usos del Poliuretano en Medicina

Por: Tipo de Cirugia

Tipo de Cirugia Frecuencia Porcentaje
Emergencia 11 3548
Electivas 20 64,52
Total 31 100,00

Fuente: Archivo de Historias Médicas

CONCLUSIONES

1. Lasesponjas de Poliuretano cumplen con todos los requisitos
propuestos en este estudio, tales como: bajo costo, reciclables,
almacenables, inocuas vy esterilizables.

2. Lasesponjas de Poliurctano cumplen con las mismas cualida-

des de la gasa, superando su poder de absorcidn. Por lo tanto
es un material que bien puede sustituir a la gasa y a las
compresas de algoddon en el acto operatorio.

Centro Médico Vol, 39 N* 2/1993
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CUADRON®4
Usos de Poliuretano en Medicina
Por: Tipo de Intervencion

Intervencion Frecuencia Porcentaje
Bx. Ganglionar 4 12,90
Piloromiotomia 2 6,45
C.O Hernia Umbil. 5 16,12
C.O Hidrocele . 6,45
C.O Hemia Ing. 2 6,45
Apendicectomia 3 9,69
Fimosectomia 4 12,90
Orquidopexia 3 9,69
Laparatomia Exp. 6 19,35
Total 31 100,00

Fuente: Archivo de Historias Médicas

CUADRO N2 5§
Usos del Poliuretano en Medicina
Por: Tipo de Laparatomia

Laparotomia Frecuencia Porcentaje
Desinvagin.-Taxis 2 6,45
Desvolvulacién 1 342
Herida Penetrante Ab. 1 3,22
Nefrectomia 1 3,22
Resecc. y Anast 1 322
Otras Intervenc. 25 80,25
Total 31 100,00

Fuente: Archivo de Historias Médicas

CUADRO N® 6
Usos del Poliuretano en Medicina
Por: Tipo de evolucién

Evolucién Frecuencia Porcentaje
Con complicaciones 7 22,59
Sin complicaciones 24 7741
Total 31 100,00

Fuente: Archivo de Historias Médicas
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CUADRO N27
Usos del Poliuretano en Medicina
Por: Tipo de complicacion

Complicacién Frecuencia Porcentaje
Absceso de pared 4 12,90
Desequilibrio H:E 2 6,45
Infeccién Urinaria 1 3,22
Ninguna 24 7743
Total 31 100,00

Fuente: Archivo de Historias Médicas

CUADRO N2 8
Usos del Poliuretano en Medicina
Por: Uso de Antibioticos

Antibidticos Frecuencia Porcentaje
Si 8 25,81
No 23 74,19
Total 31 100,00

Fuente: Archivo de Historias Médicas

CUADRO N2 9
Usos de Poliuretano en medicina
Por: Cultivos realizados

Cultivos Frecuencia Porcentaje
Para acrobios 10.31 32,25
Para anaerobios 10.31 32,25
Ninguno 21.31 67,75

Fuente: Archivo de Historias Médicas

CUADRO N2 10
Usos del Poliuretano en medicina
Por: N® de Compresas usadas

N?de Compresas  Frecuencia Porcentaje
1 4 12,90
2 18 58,06
3 6 19,35
4 3 9,69
Total 31 100,00

Fuente: Archivo de Historias Médicas

i
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Las compresas de Poliuretano pueden ser esterilizadas en

autoclave, de la misma manera o procedimicnlo que se sigue

rutinariamente para esterilizar la gasa y las compresas de
algodon.

4. Las ldminas de Poliuretano, luego de ser sometidas a esteri-

lizacién cn autoclave, conservan su pureza ¢ inocuidad para

ser utilizadas en las intervenciones quirirgicas.

No se justifica la realizacion de mas cultivos de las ldminas,

pucsto que en las diez primeras muecstras rcalizadas, los

resultados de los cultivos fueron negativos o sin crecimiento
bacteriano.

Luego de utilizadas las ldminas, éstas se pucden lavar y secar

sin alterar sus propiedades; por lo que les permite volver a ser

usadas en intervenciones quirdrgicas sucesivas.

7. Las liminas pueden ser contadas del tamaiio que el cirujano

solicite, de acuerdo a las necesidades de cada intervencidn.

Los casos que presentaron abscesos de pared, no pueden ser

adjudicados al uso del Poliurctano, ya que cuando €slos se

presentaron, se determind infeccion nosocomial en el drea
quirdrgica. Esto fue corroborado cuando, luego de la
fumigacion y impieza del servicio, se hicicron nuevas inler-
venciones quirdrgicas usando las mismas ldminas de

Poliuretano y no hubo complicacion alguna.

9. Las liminas ticnen las mismas ventajas que la gasa cn cl
sentidoque pucden ser almacenadascn paquetes envueltosen
papel y la cantidad que se desee o que se necesite.

10. Este maiterial ticne la ventaja de ser reciclable en contraposi-

cidn a la gasa de algodon, cuyas fibras encogen extraordina-
riamente después de su lavado, lo que hace que ¢sta no sca
recuperable, usdndosc solo una vez.

.La recuperacion del poder de absorcion de las laminas por
simple expresion manual, ¢s de méds de un 80% superior al de
la gasa en igualdad de condiciones, la cual no rebasa ¢l 209,
permitiendo esto un consumo menor de compresas por ope-
racion ya que las mismas pueden ser ulilizadas,

12. La textura suave y firme del Poliurctano permite gque al

manipular las asas intcstinales, éstas sufran un mcnor

traumatismo, loque conllevaa una lformacion de librina y por
consiguicnte la formacion de bridas y adhcrencias.

11

RECOMENDACIONES

1. Usar con toda seguridad las liminas de Poliurctano como
sustituto de la gasa y de las compresas de algoddn entodo tipo
de inlervenciones quirdrgicas.

AH. Rodriguez A, F.J. Delpretti §., L.L. Rodriguez N., D. Rondén
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2. Por su bajo costo y su reciclabilidad, el dinero economizado
puede serreorientado en lacomprade otros insumos médicos,
tales como: suturas, lenceria, instrumental médico-quirdrgi-
co, medicamentos elc.

3. Respetar siempre los lineamientos de los fabricantes, en
cuanto al grado de formulacioén, las condiciones de la manu-
factura, y de las materias primas utilizadas.

4. Lasldminas de mayor durabilidad son aquellas que conllevan
una elongacion mayor del 250%, y una densidad superiora 25
kg/mt?,
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