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INTRODUCCION 

LOS INSTITUTOS PRIVADOS 

EN LA EDUCACION MEDICA DEL GRADUADO * 
Dr. Antonio Clemente H. * 

En la Federación Médica Venezolana tenemos el concepto de que todas las 
Instituciones que presten servicio de salud, deben contribuir a la formación de 
personal, siempre y cuando llenen los requisitos requeridos y ellos sean debida­
mente evaluados por la Facultad de Medicina de la Universidad del área donde 
se encuentre ubicados. 

En la región capital donde está la U.C.V., muchos de los egresados luego de 
concluir la experiencia en el área rural no encuentran plazas vacantes en los 
Hospitales para hacer un año de Internado que pueda permitirles cumplir con el 
requisito para ingresar en las Residencias programadas de Post-grado. 

El año de Internado de Pregrado con sus 50 semanas (10 en cada Departa­
mento Clínico básico: Cirugía, Medicina, Obstetricia, Pediatría y 10 de Medicina 
Rural o Participativa) junto con el año rural y el año de Internado de Post-grado, 
permiten al ser estructuradas debidamente constituir un lapso ideal para hacer el 
entrenamiento e interiorizar las actitudes que permitan formar un médico general/ 
·familiar, que tanto necesita la estructura de atención nacional así como continuar 
un Curso de Especialización. 

MATERIAL Y METODO 

La Comisión de Internado de la Facultad de Medicina, con el fin de adscribir 
facilidades hospitalarias para distribuir los alumnos del último año, hizo un estudio 
de los Institutos del área, de ellos obtuvimos algunos datos, especialmente cuatro 
de ellos de gran significación . 

Estudiamos también 7 clínicas y Hospitales Prlvad"os. En todos ellos evalua­
mos el número de camas por Departamento, no de admisiones por año, no de 
operaciones . 

Hay en el área 8.838 camas que pueden ser utilizadas discriminadas en 
Clínicas y Hospitales Privados. Hospitales de 4, 3, 2 y 1 Departamento respec­
tivamente y dos tipos de hospitales de especialidades (T.B.C. y Psiquiatría) 
(Cuadro 1 ). 

• Ex-Jefe del Departamento de Cirugía, Hospital Universitario de Caracas. 

Ex-Jefe de la Cátedra de Cirugía 3, Facultad de Medicina U.C.V. 
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CUADRO 1 

Número de Camas Hospitales - Clínicas 

Cl ínicas Privadas 

Hospitales Privados 

Hospitales 4 Departamentos 

Hospita les 3 Departamentos 

Hospitales 2 Departamentos 

Hospitales 1 Dcpartamwto 

T. B. C. 

Psiquiatría 

TOTAL 

CLEMENTE: 1975 

360 

636 

3 . 203 

960 

472 

1. 721 

536 

950 

8 .838 

Fuente : Comisión de Internado de Pre-grado U.C.V. 
Comunicaciones Personales 

CLINICAS PRIVADAS DE CARACAS (1 , 2, 4, 5,). 

Escogimos siete de ellas, que las consideramos más representativas del 
sector. 

En todas ellas hay las unidades fundamentales de apoyo : Anatomía Putoló· 
gica, Banco de Sangre, Terapia Intensiva, Radiodiagnóstico, Laboratorio, Emergencia 
y Cirugía Menor. 

Durante este año (1975) fueron pract icadas 16.769 historias clínicas, fueron 
atendidos de emergencia y cirugía menor 11.796, y practicadas 12.533 interven­
ciones de Cirugía Mayor. Es de hacer notar que dentro del personal médico de 
estos Institutos hay una predominante mayoría de profesores universitarios, y de 
muy destacados especialistas (cuadro 2). 

CUADRO 2 

CLINICAS PRIVADAS - CARACAS 

AP. BS. TI. Rx. LAB . H.M. His x Res. Emerg , Oper, 
C.Menor 

Centro Médico + + + + + + 4.763 2.190 2.920 

Clínica "El A vi la" + + + + + + 1.177 2.520 1.278 

Clínica Razetti + + + + + + 2.329 1.000 •: 1.750 

Clínica "Stgo. de León" + + + + + + 2.701 1.160 2.030 

Clínka "Vista A legre" + + + + + + 931 400 710 

Instituto Diagnóst ico + + + + + + 1.860 600 1.420 

lnst. Méd. La Floresta + + + + + + 2.508 2.005 2.425 

TOTAL 16.769 11.796 12.533 

CLEMENTE: 1975 
FUENTE: PAS - Comunicaciones Personales 
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El contacto diario con una muestra tan abundante de materia! clínico es real­
mente conveniente para la información y formación de internos. Es necesario 
destacar que por definición la labor médica desempeñada no corresponde a la 
<lenominación de " Residente" Indebidamente empleada. Pues ella implica un grado . 
de responsabilidad con el cuido de la salud de los pacientes diferente a la labor 
<lesempeñada por los Internos que son el comienzo de la carrera hospitalaria. 

En el cuadro 3 señalamos el número de camas de cada uno de ellos. así como 
el hecho de que en todas ellas se atienden pacientes de las cuatro disciplinas 
clínicas básicas (Cirugía, Medicina, Obstetricia y Pediatria). El total de Internos es 
de 45 y la frecuencia con la cual hacen guardias nocturnas es variable, de más 
está decir que para ser parte de un programa docente todos estos aspectos 
tendrían que ser normados por un Organismo Coordinador, que por decisión de la 
Federación Médica es la Universidad Central de Venezuela. 

CUADRO 3 

CLINICAS PRIVADAS • CARACAS 

No. Camas Cirug. Med. Obst. Pediat. No. Res. Guard. 

Centro Médico 102 + + + + 9 4 

Clínica "El Avila" 36 + + + + 6 1 

Clínica Razetti 50 + + + + 7 1 

Clínica 'Stgo. de León' 58 + + + + 6 1 

Clínica "Vista Alegre" 20 + + + + 7 1 

Instituto Diagnóstico 40 + + + + 4 2 

lnst. Méd. La Floresta 360 + + + + 45 13 

CLEMENTE: 1975 
fUENTE: PAS - Comunicaciones Personales -

HOSPITALES PRIVADOS CARACAS, LA GUAIRA, MAIQUETIA (6) 

Escogimos cuatro de ellos, el San José de Maiquetía, el " Carlos J. Bello" d3 
Carac¡¡s y dos especializados en Ortopedia, el Ortopédico Infantil" y el "San Juan 
<le Dios". 

Tienen en totalidad 636 camas, la gran mayoría de ellas de Cirugía 517. 
Creemos oportuno señalar que en nuestros días con el gran desarrollo de los 
métodos de diagnóstico especialmente los llamados no invasivos así como el 
enorme esfuerzo hecho en la investigación química y famacodinámica, hay una 
marcada tendenci :~ a usar las facilidades de hospitalización para los casos de 
Cirugía, por la nec:::sidad de apoyo técnico que muchos de ellos requieren. 

Es uno verdad que la historia del Sanatorio para Tuberculosis y Lepra, de hoy 
-es que han sido convertidos en hospitales generales, pues ambas enfermedades 
son tratadas por medicamentos que permiten que la ma;oría de los pacientes 
puedan estar en contacto con sus familiares y sln temor de trasmitir les el age:1te 
causante. 
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HOSPITALES DEL AREA CAPITAL CON LOS CUATRO DEPARTAMENTOS CLINICOS. 

Ellos son: El Hospital Universitario de Caracas, el Hospital Central de las 
Fuerzas Armadas, el Hospital "M iguel Pérez Carreño" y el Hospital "José María 
Vargas" de la Guaira. 

Ellos cuatro tienen 3.202 camas repartidas así: Cirugía 1.959, Medicina 914, 
Obstetricia 232 y Pediatría 304. En este grupo de hospitales observamos que la 
proporción de camas destinadas al tratamiento de enfermedades por procedi­
mientos operatorios es significativamente alta, por las razones expuestas. 

La productividad del Hospital (3) entre 1956 y 1976 fue de 8.700 operaciones 
por año, lo que señala que de cada una de las 500 camas egresaron 17 pacientes 
por año. En las 360 camas de las Clfnlcas estudiadas (1975) fueron hechas 12.533 
operaciones. debiendo señalar que el número de pacientes hospitalizados y no 
operados fue de 16.769. Con este márgen de imprecisión cada una de esas camas 
egresaron 34 pacientes o sea el doble que la muestra anterior. 

Hospital 

Hospital 

Hospital 

Hospital 

CUADRO 4 

HOSPITALES PRIVADOS - CAPITAL 

Cirugía Med. 

San José de Maiquetía 51 45 

"Carlos H. Bello" 86 

Ortopédico Infantil 180 

" San Juan de Dios" 200 

TOTAL 517 45 

CLEMENTE: 1975 

FUENTE: Comisión de Internado de Pre-grado U.C.V. 

CUADRO 5 

Obst. 

8 

33 

41 

HOSPITALES AREA CAPITAL - 4 DPTOS. 

Cirug. Medie. Obst. Pediat. 

Hospital Univers. de Caracas lA-SAS 502 439 58 101 

Hospital Militar de Caracas MD 575 375 25 75 

Hospital " Miguel Pérez C." IVSS 448 60 66 78 

Hospital " José María Vargas 

de La Guaira IV SS 134 90 83 50 

TOTAL 1.659 914 232 304 

CLEMENTE: 1975 

Comisión de Internado de Pre-grado u.c.v. 

Pediat. Total 

32 136 

119 

180 

200 

32 636 

? Total 

1.100 

1 .05() 

652 

43 400 

43 3.202' 
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CONCLUSIONES 

1 . - Consideramos que los hospitales y Clrnicas Privadas deben someter sus 
programas de Internados y Residencias a la consideración de la Comisión 
de Post-grado de la Facultad de Medicina de la Universidad Central de 
Venezuela, para que puedan ser utilizados sus recursos en la formación de 
médicos. 

2. - Los índices de productividad y de evaluación de los Hospitales y Clínicas 
deben se mejorados y ajustados a las metas propuestas internacionalmente. 
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