DISCURSO DEL Dr. OTTO RODRIGUEZ ARMAS

como Presidente de las |11l Jornadas Cientificas

Sres. Presidentes de las Juntas Directivas de la C. A. y
Sociedad Médica Centro Médico de Caracas
ores. Directivos

Dr. Leopoldo Lépez - Dr. Leopoldo Cardenas Conde.
Distinguidos invitados especiales
Colegas

Senoras, Sefores:

Para alguien que hace 20 anos, en su época de recién egresado de la carrera
médica, veia como metas inalcanzables en su vida profesional, el ser profesor
universitario y ejercer en un hospital pablico v en el Centro Médico de Caracas,
ocupar hoy la Presidencia de las |11 Jornadas, maximo evento cientifico de la

primera Institucion médica privada del pais, resulta mucho mas que una fantasia
hecha realidad.

Agradezco profundamente la inmerecida designacién hecha por la Junta Directiva
de la Sociedad Médica presidida por mi dilecto amigo, el Dr. Luis Arturo Ayala
Nufiez, ya que me permite una vez mas poder servirle con carifio y dedicacion
a mi Institucion.

De igual forma mi gratitud se extiende al equipo que conformé el Comité Orga-
nizador, quienes en forma inteligente, ecuanime y creadora, elaboraron el programa
y contribuyeron ampliamente en los aspectos organizativos de este evento.

Nuestro reconocimiento va también a la Junta Directiva de la C. A. Centro
Médico de Caracas cuyo respaldo resulté vital para el desarrollo de estas Jornadas,

Los colegas del Cuerpo Médico de la Institucion colaboraron generosa y oportu-
namente atendiendo al llamado hecho por nuestro Comité Organizador. Para ellos
todos, muchas gracias.

El Centro Médico de Caracas, como un aporte cientifico-docente a la comunidad
médica del pais, inicid este sistema de Jornadas en los hospitales privados con
el objeto de comunicar sus experiencias y resultados de un ejercicio médico de
la méas o6ptima calidad.

Las primeras Jornadas efectuadas en Noviembre del 73, organizadas por la Junta
Directiva de la Sociedad Meédica presidida por el gran ausente, Dr. Francisco
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Baquero Gonzédlez y concebidas y dirigidas por mi apreciado Profesor, el Dr.
Leopoldo Lopez, rebasaron el éxito deseado al presentar en su programa a los
Dres. Robert Good, eminente inmundlogo y Edward Beatty, Jefe del Servicio de
Cirugia del Hospital Memorial de Nueva York. Tuve la oportunidad de vivirlas
muy cerca al servir a ellas en calidad de secretario de las mismas.

Quizo el destino que para las |l Jornadas en Noviembre 76, me encontrara en
la posicion de Presidente de la Junta Directiva de la Sociedad Médica del Centro
Meédico de Caracas, ocasion que me permitio solicitar al Profesor Dr. Joel Valencia
Parparcén la aceptacion de la presidencia de dicho evento. La magistral direccion
de mi respetado y admirado Dr. Valencia nos llevé a un fzliz v resonante éxito
al contar entre los invitados a ocho destacados colegas extranjeros y a muchos
nacionales que conformaron y desarrollaron el programa de esas Jornadas. El
Dr. Luis Arturo Ayala realizd en esa oportunidad de manera muy eficiente la

secretaria e inicid el sistema de cursos al coordinar “EL ARTICULO MEDICO,
SU PREPARACION Y PRESENTACION".

Esta vez, en 1979, nos ibamos a encontrar con la desaparicién fisica de alguien
que habiendo estado intimamente ligado a la Institucion durante toda su historia
y quien fue una de las mas brillantes figuras de la medicina quirlrgica venezo-
lana, honraremos de manera muy especial con una conferencia magistral Dr.

Ricardo Baquero Gonzalez. Para mi y para muchos el presidente péstumo de
las 111 Jornadas.

La participacion de todos los médicos que han ejercido o ejercen su profesion
en este hospital durante los 32 anos de funcionamiento, serd expuesta a través
de las conferencias por departamentos o servicios dictados por dignos repre-
sentantes de cada uno de ellos. Se sefalardn los logros, aciertos y errores, de
la prestigiosa trayectoria de una institucién al servicio de una comunidad enferma.
Los portavoces de esas experiencias, de acuerdo al orden del Programa, serin
los Dres. José J. Gutiérrez en Microbiologia, Joel Valencia Parparcén por el
Departamento de Medicina, el Dr. Roberto J. Lucca por el Servicio de Anestesia,
el Dr. Luis Navarro por la Unidad de Cuidados Intensivos del Recién Nacido, el
Dr. Francisco Brandt Pacheco por el Denartamento de Obstetricia y en Cirugia,
el Dr. Rubén Jaén en el &drea Cardiovascular y el Dr. Francisco Montbrun en
Cirugia General.

Los temas principales seleccionados para el programa de estas Jornadas fueron
la Cirugia Gastrointestinal, muy bien desarrollada en nuestro hospital siendo el
fruto del trabajo de Cirujanos y Gastroenterdlogos, ductores de sus especialidades
a nivel nacional e internacional.

El Politraumatizado, uno de los problemas mdas vigentes en salud puablica, ya que
corta la vida atil o incapacita gente de todas las edades pero con preferencia a
los jévenes de mayor potencial para la vida del pais, sera discutido por un grupo
multidisciplinario de expertos y sus recomendaciones serdn recogidas de una
Mesa Redonda coordinada por el Dr. Roberto J. Lucca, iniciador, propulsor vy
coordinador de la acreditada Unidad de Cuidados Intensivos de nuestro hospital.

Las exploraciones diagndsticas fundamentadas en la aplicacion de los principios
fisicos a la medicina y realizadas con el empleo de magnificos y costosos aparatos,
serdan discutidos ampliamente por un selecto panel de especialistas, algunos de
ellos responsables de importantes servicios auxiliares tales como Radiologia,
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Tomografia, Hemodinamia y Ecosonografia. Los Dres. Francisco Banchs y Alberto
Guinand Bald6é seran los coordinadores del Simposio y Mesa Redonda respec-
tivas. Para apoyar la relevancia de los temas escogidos tuvimos especial cuidado
al invitar a distinguidos especialistas expertos en esas materias. Ellos son:

El Dr. Robert Zollinger intervendra en la Mesa Redonda sobre Cirugia Gastro-
intestinal, expondra el tema "Qué hay de nuevo en ese tipo de cirugia” y ademas
tendra a su cargo la conferencia especial “Dr Ricardo Baquero Gonzédlez" titulada
“"Tumores de los islotes del Pancreas”. El Dr. Pedro Guillén Garcia, intervendra
en la Mesa Redonda sobre Politraumatizado y dictard las conferencias “El Poli-
fracturado” y “Cirugia de la Columna Vertebral”. El Dr. Michael Grossman, par-
ticipara en la Mesa Redonda sobre “Errores en la interpretacion de los métodos
de diagnodstico incruentos” y expondra sus experiencias en ecosonografia y tomo-
grafia computada en el estudio del abdomen asi como su futuro y perspectivas.

Una vez mas se ha incluido en el programa un curso de 5 horas de duracion
relacionado con la ensefnanza y la divulgacién de nuestra profesién médica vy su
titulo sera "La utilizacion de los recursos audiovisuales en medicina” y estara
a cargo del Dr. Glenn Gelhoed, v el Sr. Jim Kendricks.

Estas Jornadas se realizan a solo pocos dias del comienzo de una nueva década.
Nos encontramos con que la prictica actual de nuestra profesion tiene las carac-
teristicas de un contrasentido, por una parte el vertiginoso progreso de la tecno-
logia aplicada que nos suministra modernos costosos y sofisticados aparatos
los cuales no pueden ser empleados sino en un nimero limitado de pacientes,
lo que contrasta en profundo abismo con la medicina simplificada, masiva y de
fines preventivos.

Se distancian de esa forma cada vez mas lo cientifico y técnico de lo social y
humano. Los descubrimientos por parte de la mente humana al utilizar los inmen-
sos recursos de la naturaleza conlleva a nuestra medicina hacia una ciencia
perfecta haciendo menos natural a la vida misma.

El médico de hoy, apoyado en el empleo de esos modernos métodos buscara en
los hospitales e instituciones privadas, las mejores condiciones de trabajo vy
eficiencia en el desarrollo de su ejercicio. Se alejara cada vez mas de los hospi-
tales puablicos negéndole a los necesitados pacientes indigentes sus valiosos
conocimientos y existirda el peligro de olvidar la esencia misma de la medicina
que exige desprendimiento, altruismo y prodigalidad.

Pienso con legitimo orgullo pero a la vez con profunda tristeza que pertenecemos
a las ultimas generaciones médicas que podremos apreciar la satisfaccion de
curar o aliviar a los enfermos independientemente de los medios econdémicos

que posean.

Anna Frank, a los 13 afnos de edad, huyendo de la Gestapo, cscribe en su famoso
diario: “Nadie se ha vuelto pobre por dar” y el médico puede cumplir su "Cuota
Patria” en dos formas basicas: dedicdndole parte de su tiempo a hospitales o
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instituciones sin fines de lucro o ensefando y trasmitiendo sus experiencias a
otros médicos o a estudiantes de medicina proyectiandose a través de ellos hacia
la comunidad enferma de este pais que sigue aguardando silenciosamente. Con-
cluyo con la frase de Mahler, Director de la OMS, que la verdadera medicina es
aquella que se realiza cuando el médico se despoja de sus investiduras impe-
riales.

Distinguidos invitados especiales, bienvenidos a nuestro pais y a nuestro hospital,
gracias por vuestra visita y por contribuir al engrandecimiento de la medicina

venezolana al trasmitirnos sus conocimientos y brindarnos su amistad.
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