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La frecuencia de las complicuciones en los roomplazos articulares o wna
cosa blen conoclda, en particular en el Llratamiento de la artritia raumatoidea.

Numerosos modelos nuevos de prétesie enn presentadas cada ano. En general
los resultados precoces son buenos, causando un optimismo superfluo.

En 1972 Nicolle y Calnan presentaron un tipv nueve dg préleele para las
articulaciones Inter y metacarpolaldngicas de la mano. La prétesie consiste en
véstagos Intramedulares de polipropileno duro, la parte medianera de loe cunlaa
liene una bisagra flexible muy delgada cubierto con un halén de silicona.

La técnica de la operacion. bien descrita por Castro Mayor [1374) no G5
dificil. Hemos oxpoerimentado también estc meétodo.

MATERIAL

Desde Septicmbre 1972 hasta Oclubre 18974 hemos rccmplazado JU arucular
ciones en 23 manos de 21 pacicntes sufricndo de artritis reumatoides, con dichac

protesis.

La mEdia dE edad de los Pﬂﬂiuﬂtﬂﬁ on l:'.ll moamanto de la in‘lurv-ﬂmﬂéu BrTa
45 afos (25-59) y la duracion de la enfermedad 12 anos (1-32). Seqguimiento medio

de los pacientes cora 2.4 anos (6 meses1 afos 10 mcscs).
RESULTADGCS

Las articulaciones reemplozadas y los resuliados de las operaciones estin
doscritos en la Tabla No. 1.
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TABLA No. 1

ANRTICULACION MCP PIP

| I (il W Vv i 111 Total
Nou. de protesis 1 3 14 10 3 1 G a8
Fractura ovidente, Luxacién, Desviacion 1 3 10 7 3 1 4 20
Dotormacién del balén 2 2 4
Dilatacién del canal medular
Perforacion - del cortex 2 1 1 4

NRediegrafie normal (rigidez)

La tebla muestra que al fin del tiempo de la observacion solo uno de los

implantes tuvo radiogratia normal. También este peciente mas tarde escribio que
el movimiento ha disminuido. Los signos precoces de la fractura del implante
son deformacién del balén y dilatacion del canal medular de la falange con
perforacién, comenzando en el cortex. Fig. 1. Més tarde se observa luxacion del
balon y reproduccion de la desviacion cubital de los dedos.

14

MHombre,
ann despuss de la operacion deformacion del baldn, deaviacion

Fig. |

de loi dedos.

4. duraciom de la artritis, 3 afos,

Der.:

Frotesis rotas 3 aflos més

CENTRO

Ieq.: un

tarde.

MEDICO



Tratamiento de los fracasos

La fractura del implante no siempre molesta n la #uneidn. En algunea caacx

los restos de la protesis rola todavia pueden funclonar como un “spgcer”. Sin
embergo en 17 casos la extirpacién del implante fue necesarla, Tablu Nu. 2

TABLA N o. 2

e ———
Otras Intervencivnes

Implantes Extirpados Artrodesis Artoplastia “vainin™ Injartn dcen

e ———
PIP 1l 2 2 Fa
MCP | 1 .
MCP I 2 ] a
MCP LI 5 b] 4
MCP IV 5 5 4
MCP V 2 2 -
17 3 14 13

Después de la extirpacion del implante hemos reallzado wuna artroplastio Tipy
"Vainio” (Hellum y Vainlo, 1968). Es importante recanatritir al ligameénto ecalataral
radial. Cuando en general la cavidad medular alrededor de la parte distal de I3
protesis estd muy dilatada, hemos, en 12 casos llenddola vun un Injorto ¢oco
tomado de la cresta illaca. Fig. 2. La superficie periostal del injerto lo colocamos
hacia la articulacion. Los resultados han sido satisfactorios. Fig. 2

Dos casos de fracaso de la articulacion Interfaldangica vy un caso de metacarpo-
falangica I, los hemos tratado con artrodesis usando un injerto 6seo qrande.

DISCUSION

En general los resultados precoces dc los rcomplezos articularcs son buenos.
También nuestros resultados después de un ano eran semcjontes de los de

Nicolle y Calnan (1972). Mas tarde nuestros resultados se empeoraban ripida.
mente como los de Griffith y Nicolle (1975). Cstos autores han ahora modilicado
¢l modelo original acentuando especialmente la importancia de la reconstruccivn
del ligamento colateral radial. Los resultados después de dos anoe aon ein duds
mds satisfactorios que los del método original (Nicolle y Gilbert, 1979). &in
embargo, el aumento de la reproduccion de la deformidad ea siempre un signo
sospechoso.

En el tratamiento de los fracasos de los implantas diuil‘a'ea parece que la

extirpacion de las protesis llenando los defectos con InJertos 0Seos y convertendo
la sltuaciéon a una artroplastia simple pueda daor rosultados estisfuctorias.

En todos los reemplazos articularés no podemos estimar resultados delinis
tivos antes de cinco afos.
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Pig 9 Mujer, 28, durscién 7 afics. Arriba: Fractura de todas
laa priatests, 1 aflos € meses después de a operacion. Abajo

Hosultado inmediats mostrando las injertss dsecs. La presidn d-|
balsn ha sandads fractura de la didfMiis de]l huess m=lacarplano IV,
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Fig. 1 Hombre, 50, duracidan 11 rfhok. Izq ¥ der. arriba: INec
locacidon de loa halones econ protesis rotas 1 ana 7 messs das-iuss
de la operacidm. Der. abajo: Dos afion 4 messs mis tarda® esan.
solidacién buena de los (njertoa en falanges primeras de los
dedos ITI y IV. Las articulaciones MCP II y V primeramente
tratados con nuestran artroplasiia convenclonal.
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